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L'arthodontie est la parfie de la spécialité dentaire qui trai
mial ulignéas et les déculug&: entre les machoires, Mai
limite pas seulement & I'art de “redresser les den
wn but Pri'll'lﬂ'l'i" - glle tend & procurer une
et esthétique tout au long de la vie. Foncti e
entre les dents vont permeftre uneg meill
diction et une hygiéne plus focile. Es
des dents et une correction -.
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n | Pour &lre pris en charge par
urite Sociale, tout traitement
d'orthodontie doit &lre commencé avant
I'dge de 16 ans.

Appareils amovibles et hygiéne buc

Les appareils amovibles sont composés d'une
base en risine, de crochels de rétention [offaches)
et de différents ééments servant & exercer des
forces sur des groupes de dents.

Les oppareils omovibles doivent &tre brossés
chaque jour avec la bresse a dents et peuvent
étre trempés de temps en femps dons une

Appareils fixes et hygiéne bucco-dentaire

Les appareils fixes sont composés de plusieurs &léments : les brackets
sant de petits blocs en métal ou en céramigue qui sant collés sur la dent.
On utilise également des bagues sntourant les dents. Les arcs sont
des fils métalligues qui relient les brackets.

Ces appareils permettent d'cbtenir le déplocement des dents pour les incliner
ou les redresser. Avec les aoppareils fixes, il est indispensabl
brosser les dents aprés chaque repas. Les di
brackets et arcs refiennent les aliments et rendent plus diffici
o brosse & dents, foverisant la pleque dentaire.
Avec un oppareil muliiboguees, le manque d'hygigne
de cories dans les zenes en demi-lune entre le
lo gencive gui devient rouge et saigne focilegent.
provoque auisi une
infemmeatien de la
gencive. A la lengue,
cette  inflammation
abieint I'es qui supporte
|z dent et proveque des
déghis irréparables.
D'ad l'impori
brossage réguli
d'une benne hygidle
buecco-denta
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ef ses compléments,
vos meilleurs allias !

sclution n iminer les dépats
caleaires du . En aucun cas, vous ne
devez employer de 'eau chaude ou
les faire bouillir. Quand ils ne sont pas portés,
les appareils sont gardés dans une baite en plastique
odiguate of obrée. L'arthadantiste vous la donnera
ou vous indiquera comment vous la procurer.

Avec les apparedls fixes, le brossage
se fait 3 fois par jour ef ce pendont 2
& 3 minutes avec une brosse munie
d'une téte de petit volume, & brins
synthéliques, scuples, permettant un
accds focile & foutes les foces des
dents.

Elle sera renouvelée fous les trois mois.

sage minutieux et regulier protege I'email dentaire et la gencive
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